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In Deutschland gibt es 5 Pflegegrade. — W Niemczech jest 5 stopni opieki.

Nalezy ztozy¢ wniosek o taki stopien w odpowiedniej instytucji (der
Medizinische Dienst), a rozpatrzq go biegli tam pracujqcy.

e der Gutachter — biegty

e der Medizinische Dienst der Krankenversicherung (MDK) — instytucja
niemiecka, dostownie: ,stuzba medyczna ubezpieczenia zdrowotnego”

e der Pflegebedarf — potrzeba opieki

e der Pflegebedurftige / die Pflegebedurftige — osoba wymagajqca opieki (der

— do mezczyzny, die — do kobiety, do obu ptci taka sama forma)

e die Beeintrdchtigung der Selbstdndigkeit — uszczerbek na samodzielnosci

Mozliwe formy pomocy:

e die Pflegehilfsmittel — srodki pomocy w opiece

e das Pflegegeld — pieniqdze na opieke

e die Wohnraumanpassung — dopasowanie obszaru mieszkalnego

e der Zuschuss zum Hausnotruf — dodatek finansowy do systemu wzywania
pomocy

e die Kurzzeitpflege — opieka krétkotrwata

e die hdusliche Pflege — opieka w domu

e die teilstationdre Pflege — opieka czesciowo stacjonarna

e die vollstationdre Pflege — opieka w petni stacjonarna

e der Zuschuss zu einer vollstationdren Pflege im Altenheim oder im
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Pflegeheim — dodatek finansowy do opieki w petni stacjonarnej w domu
seniora lub w domu opieki

Hat Frau / Herr X einen Pflegegrad? — Czy pani/ pan X ma stopien opieki?
Frau / Herr X hat den Pflegegrad 2. — Pani/ pan X ma stopien opieki 2.
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